
32. LO Schülerhallensportfest LAZ Mosbach/Elztal 

Am 16. Februar 2019 in Elztal-Dallau 

 

 

Austragungsort:  Elzberghalle – Elztal-Dallau (Hallenöffnung: 9.45 Uhr) 

 

Beginn:   11.00 Uhr 

 

Meldungen: online bis Mi, 13.02.19, 23:59 Uhr über LADV  

per E-Mail bis Mo, 11.02.19, 21:00 Uhr an melden@laz-mosbach.de  

Nachmeldungen bedingt möglich bis 10.00 Uhr am Wettkampftag  

(+ 1,00€ pro Disziplin) 

 

Meldegebühren: Kila: 5,00 € (Mehrkampf) / U12 + U14: 2,00 € (pro Disziplin) 

 

Auszeichnungen: alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde 

 

 

Wettbewerbe: 

 

M/WK U8 (Jg. 2012/2013/2014)  Kila (Mehrkampf)           Teamwertung 

35m-Sprint  Start aus Rückenlage 

Einbeinhüpfer-Staffel  DLV-Kila-Konzept, S. 28 

Punktewurf  80gr-Ball in an Wand hängende Ringe werfen (3 Versuche) – Punkteaddition  

Hindernislauf  1 Hallenrunde (ca. 90m) ohne Sprung von der Bühne  

 

M/WK U10 (Jg. 2010/2011)    Kila (Mehrkampf)           Teamwertung 

2x35m-Sprint  Start aus Rückenlage 

Einbeinhüpfer-Staffel  DLV-Kila-Konzept, S. 28 

Punktewurf  80gr-Ball in an Wand hängende Ringe werfen (3 Versuche) – Punkteaddition  

Hindernislauf  2 Hallenrunden (ca. 180m) mit Sprung von der Bühne  
 

M/WK U12 (Jg. 2008/2009)               Einzelwertung 

2x35m-Sprint  Hochstart 

3-Hop  4 Versuche  

Medizinballstoß  4 Versuche, 2kg  

Hindernislauf  2 Hallenrunden (ca. 180m) mit Sprung von der Bühne  
 

M/WK U14 (Jg. 2006/2007)               Einzelwertung 

2x35m-Sprint  Startblock 

5er-Sprunglauf  4 Versuche  

Medizinballstoß  4 Versuche, 3kg  

Hindernislauf  3 Hallenrunden (ca. 270m) mit Sprung von der Bühne  
 

 

 

 

Die Veranstaltung ist vom BLV genehmigt und wird gemäß DLO durchgeführt. 

 

Der Ausrichter und die Gemeinde Elztal übernehmen keine Haftung bei Diebstahl oder 

sonstigen Schäden. 

 

Die Halle darf nur mit Turnschuhen betreten werden. 

mailto:melden@laz-mosbach.de


32. LO Schülerhallensportfest LAZ Mosbach/Elztal 

 

Rahmenzeitplan 
 

 
Beginn M/W U14 

M/W 12/13 

M/W U12 

M/W 10/11 

M/W U10 

M/W 8/9 

M/W U8 

M/W 5/6/7 

Beginn 

10.30 Betreuer-/Kampfrichterbesprechung 10.30 

11.00 5er-Sprunglauf Medizinball Einbein-Staffel 1x35m 11.00 

11.30   2x35m Punktewurf 11.30 

12.00  2x35m   12.00 

12.30 2x35m  Punktewurf Einbein-Staffel 12.30 

13.00  3-Hop   13.00 

13.30 Medizinball    13.30 

ab 14.00 Hindernislauf Hindernislauf Hindernislauf Hindernislauf ab 14.00 

 

 

Ausschreibung, Zeitplan auf http://www.laz-mosbach.de 

 

 

 

Zu den Teamwettbewerben: 

Die Teams bestehen aus X Kindern und werden mit Mädchen und Jungen aus den jeweiligen 

Altersklassen besetzt. 

Die Anzahl der Teams, deren Mitgliederzahl etc. wird am Wettkampftag um 10.30 Uhr in der 

Betreuer-/Kampfrichterbesprechung festgelegt. 

Hierbei ist es möglich, dass in einem Team Teilnehmer/innen aus verschiedenen Vereinen 

zusammen starten. 

 

 

 

 

 

 

Weitere Termine 2019  

 

Fr., 10.05.19 Sprungmeeting LAZ Mosbach/Elztal 

Sa., 25.05.19 Kreiseinzelmeisterschaften (Buchen) 

Sa., 29.06.19 19. Stadtlauf Mosbach 

Sa., 13.07.19 BLV-Bestenkämpfe U14 (Mosbach) 

Fr., 20.09.19 Kreisstaffelmeisterschaften (Buchen) 

So., 06.10.19 Kreismehrkampfmeisterschaften (Mosbach) 
 

 
 

http://www.laz-mosbach.de/

